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ΠΡΟΛΟΓΟ 

 

Η ζύληαμε ζηαηηθώλ θαη αληηζεηζκηθώλ κειεηώλ απνθαηάζηαζεο πιεγέλησλ θηεξίσλ από θπζηθέο 

θαηαζηξνθέο (όπσο ζεηζκόο, ππξθαγηά, θηι.) βαζίδεηαη ζε ζπγθεθξηκέλεο παξαδνρέο πνπ 

θαζνξίδνληαη ζε εηδηθά θαλνληζηηθά θείκελα. ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη έληππα παξαδνρώλ 

κειεηώλ απνθαηάζηαζεο ζεηζκόπιεθησλ θαη ππξόπιεθησλ θηεξίσλ κε θέξνληα νξγαληζκό 

σπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο (Ω) θαη θέξνπζαο ηνηρνπνηίαο (ΦΣ) κε βιάβεο γεληθνύ ραξαθηήξα 

(δειαδή, βιάβεο πνπ επεξεάδνπλ ηε γεληθή επζηάζεηα ηνπ θηεξίνπ), ζύκθσλα κε ηηο ηζρύνπζεο 

«Ελάσιζηερ Υποσπεωηικέρ Απαιηήζειρ Σύνηαξηρ Μελεηών Αποκαηάζηαζηρ Πληγένηων Κηηπίων από 

Φςζικέρ Καηαζηποθέρ». ηελ πεξίπησζε κηθηώλ θηεξίσλ (δει. Ω & ΦΣ) κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

ζπλδπαζκόο ησλ παξνπζηαδόκελσλ παξαδνρώλ. Δπηπιένλ, ζηελ πεξίπησζε θηεξίνπ κε βιάβεο 

ηνπηθνύ ραξαθηήξα (δειαδή, βιάβεο πνπ δελ επεξεάδνπλ ηε γεληθή επζηάζεηα ηνπ θηεξίνπ), 

αλαιόγσο ηνπ ηξόπνπ επέκβαζεο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κέξνο ησλ παξνπζηαδόκελσλ 

παξαδνρώλ.  

πλνιηθά παξνπζηάδνληαη 12 έληππα παξαδνρώλ κειεηώλ απνθαηάζηαζεο πιεγέλησλ θηεξίσλ, 

όπνπ:  

ζην ΜΔΡΟ Α παξνπζηάδνληαη 6 έληππα παξαδνρώλ κειεηώλ απνθαηάζηαζεο (1 έσο 6), 

πνπ αθνξνύλ ζεηζκόπιεθηα θηήξηα, ζύκθσλα κε ηηο αθόινπζεο ππνπξγηθέο απνθάζεηο: 

 Η νηθ.4212/Β11/02.10.2013 (ΦΔΚ 2661 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΙ. κε ζέκα 

«Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηην καηάθεζη θακέλων επιζκεςήρ 

κηιπίων από Φέποςζα Τοισοποιία πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό» 

 Η αξηζ.1455/Σ8/20.02.2014 (ΦΔΚ 455 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΙ. κε ζέκα 

«Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ 

κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη 

ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

θαη ζην ΜΔΡΟ Β παξνπζηάδνληαη 6 έληππα παξαδνρώλ κειεηώλ απνθαηάζηαζεο (Π1 έσο Π6), 

πνπ αθνξνύλ ππξόπιεθηα θηήξηα, ζύκθσλα κε ηελ αθόινπζε ππνπξγηθή απόθαζε: 

 Η νηθ.5364/Γ/Β11/04.12.2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΙ. κε ζέκα 

«Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ 

κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από 

πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

Πην ζπγθεθξηκέλα,  
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ΜΔΡΟ Α: 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 1: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ ζειζμόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλςζη («με καθολικό δείκηη 

ζςμπεπιθοπάρ q»). 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 2: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ ζειζμόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική δςναμική θαζμαηική ανάλςζη («με καθολικό 

δείκηη ζςμπεπιθοπάρ q»). 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 3: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ ζειζμόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλςζη με ηοπικό δείκηη m. 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 4: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ ζειζμόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική δςναμική θαζμαηική ανάλςζη με ηοπικό δείκηη m. 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 5: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ ζειζμόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ανελαζηική ζηαηική ανάλςζη («Pushover Analysis»). 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 6: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ ζειζμόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό από θέποςζα ηοισοποιία με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για ηην 

επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλςζη ή η ελαζηική δςναμική 

θαζμαηική ανάλςζη. 

ΜΔΡΟ Β: 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ Π1: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ πςπόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλςζη («με καθολικό δείκηη 

ζςμπεπιθοπάρ q»). 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ Π2: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ πςπόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική δςναμική θαζμαηική ανάλςζη («με καθολικό 

δείκηη ζςμπεπιθοπάρ q»). 
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 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ Π3: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ πςπόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλςζη με ηοπικό δείκηη m. 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ Π4: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ πςπόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική δςναμική θαζμαηική ανάλςζη με ηοπικό δείκηη m. 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ Π5: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ πςπόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό ωπλιζμένος ζκςποδέμαηορ με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για 

ηην επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ανελαζηική ζηαηική ανάλςζη («Pushover Analysis»). 

 ΔΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ Π6: Αθοπά μελέηη αποκαηάζηαζηρ πςπόπληκηος κηηπίος με 

θέπονηα οπγανιζμό από θέποςζα ηοισοποιία με βλάβερ γενικού σαπακηήπα, όπος για ηην 

επίλςζη σπηζιμοποιείηαι η ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλςζη ή η ελαζηική δςναμική 

θαζμαηική ανάλςζη. 

 

Σνλίδεηαη όηη, νη παξαδνρέο πνπ ιακβάλνληαη ππόςε ζηε ζύληαμε κειέηεο απνθαηάζηαζεο 

πιεγέληνο θηεξίνπ ζα πξέπεη λα παξνπζηάδνληαη ζηα ηεύρε ππνινγηζκώλ, ζηελ ηερληθή έθζεζε θαη 

ζηα ζρέδηα επεκβάζεσλ, ελώ ν ειεγθηήο κεραληθόο νθείιεη λα ειέγρεη ηελ νξζόηεηά ηνπο. Δπίζεο, 

επηζεκαίλεηαη όηη ζε θάζε πεξίπησζε ηα παξνπζηαδόκελα έληππα παξαδνρώλ κειεηώλ 

απνθαηάζηαζεο είλαη ελδεηθηηθά θαη όρη δεζκεπηηθά θαη απνζθνπνύλ ζην λα βνεζήζνπλ ηόζν ηνλ 

ειεγθηή κεραληθό όζν θαη ηνλ ηδηώηε κειεηεηή κεραληθό ζηε ζύληαμε κειεηώλ απνθαηάζηαζεο 

πιεγέλησλ θηεξίσλ.  

Σέινο, ην παξόλ βνήζεκα έρεη αλάγθε πεξαηηέξσ επεμεξγαζίαο από απόςεσο γιώζζαο θαη 

πεξηερνκέλνπ, πιελ όκσο νη άκεζεο ππεξεζηαθέο αλάγθεο δελ ην επέηξεςαλ. Έηζη, κειινληηθή 

βειηίσζε, ζπκπιήξσζε ή δηόξζσζή ηνπ ζα βαζηζηεί θαη ζηηο ππνδείμεηο απηώλ πνπ ζα ην 

κειεηήζνπλ.   

 

 Β. ΜΩΚΟ 
Αζήλα, Μάηνο 2019 
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ΜΕΡΟ Α 
 

ΕΝΣΤΠΑ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 
ΜΕΛΕΣΩΝ ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΗ 

Σειζμόπληκηων Κηηρίων  
Ωπλιζμένοσ Σκσροδέμαηος & Φέροσζας Τοιτοποιίας  

με Βλάβες Γενικού Χαρακηήρα 
 

Σύμυωνα με τις ακόλοσθες σποσργικές απουάσεις: 

 Η οικ.4212/Β11/02.10.2013 (ΦΕΚ 2661 Β΄) απόυαση Υποσργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με θέμα 

«Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηην καηάθεζη θακέλων επιζκεςήρ 

κηιπίων από Φέποςζα Τοισοποιία πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό» 

 Η αριθ.1455/ΣΤ8/20.02.2014 (ΦΕΚ 455 Β΄) απόυαση Υποσργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με θέμα 

«Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ 

κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη 

ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 1: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης ζειζμόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλσζη («με καθολικό δείκηη 
ζσμπεριθοράς q»). 

 
Σύμυωνα με την αριθ.1455/ΣΤ8/20-2-2014 (ΦΕΚ 455 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με 
θέμα «Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό 
και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 1: Σειζμόπληκηο, Γενικού Χαπακηήπα, ΩΣ, Μέθοδορ q, Δλαζηική Σηαηική 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Σειζμόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ ή πηνζεηώληαο «Δξήκελ» 
ηηκέο)  
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 

(Γηα «Δξήκελ» αληηπξνζσπεπηηθέο ηηκέο αληνρήο πιηθώλ, ε ΑΓ(α1) & ε ΑΓ(α2) ζεσξείηαη «Αλεθηή») 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 
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o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ, γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 
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β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 
1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): 
Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): 
Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 

ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε ζπκπεξηθνξάο q»), κε X s  θαη 

 dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια θάζμαηα ζχεδιαζμού) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.5.2.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Γπζθακςίεο σο πνζνζηό ζηαδίνπ Η, Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία 

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε 

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , πιάζηηκα 

ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 
 

14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ αξηζ.1455/Σ8/20-2-2014 (ΦΔΚ 455 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών 
επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις) 
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 2: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης ζειζμόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική δσναμική θαζμαηική ανάλσζη («με καθολικό δείκηη 
ζσμπεριθοράς q»). 

 
Σύμυωνα με την αριθ.1455/ΣΤ8/20-2-2014 (ΦΕΚ 455 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με 
θέμα «Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό 
και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Σειζμόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ ή πηνζεηώληαο «Δξήκελ» 
ηηκέο)  
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 

(Γηα «Δξήκελ» αληηπξνζσπεπηηθέο ηηκέο αληνρήο πιηθώλ, ε ΑΓ(α1) & ε ΑΓ(α2) ζεσξείηαη «Αλεθηή») 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 
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o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ, γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 
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β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 
1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): 
Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): 
Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 

ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε ζπκπεξηθνξάο q»), κε X s  θαη 

 dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια θάζμαηα ζχεδιαζμού) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.6.1.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Γπζθακςίεο σο πνζνζηό ζηαδίνπ Η, Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία 

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε 

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , πιάζηηκα 

ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 
 

14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ αξηζ.1455/Σ8/20-2-2014 (ΦΔΚ 455 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών 
επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 3: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης ζειζμόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλσζη με ηοπικό δείκηη m. 

 
Σύμυωνα με την αριθ.1455/ΣΤ8/20-2-2014 (ΦΕΚ 455 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με 
θέμα «Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό 
και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Σειζμόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ ή πηνζεηώληαο «Δξήκελ» 
ηηκέο) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 

(Γηα «Δξήκελ» αληηπξνζσπεπηηθέο ηηκέο αληνρήο πιηθώλ, ε ΑΓ(α1) & ε ΑΓ(α2) ζεσξείηαη «Αλεθηή») 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
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o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 

o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 

β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 
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ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

δ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο παξακνξθσζηαθώλ κεγεζώλ:  

 ε όξνπο 
u  Rd =1.50 

 ε όξνπο 
pl

u  Rd =1.80 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m, κε X  θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.5.2.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Δλεξγέο Γπζθακςίεο 

 Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία  

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε  

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , πιάζηηκα 
ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

 
14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ αξηζ.1455/Σ8/20-2-2014 (ΦΔΚ 455 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών 
επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 4: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης ζειζμόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική δσναμική θαζμαηική ανάλσζη με ηοπικό δείκηη m. 
 
Σύμυωνα με την αριθ.1455/ΣΤ8/20-2-2014 (ΦΕΚ 455 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με 
θέμα «Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό 
και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Σειζμόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ ή πηνζεηώληαο «Δξήκελ» 
ηηκέο) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 

(Γηα «Δξήκελ» αληηπξνζσπεπηηθέο ηηκέο αληνρήο πιηθώλ, ε ΑΓ(α1) & ε ΑΓ(α2) ζεσξείηαη «Αλεθηή») 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
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o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 

o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 

β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 
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ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

δ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο παξακνξθσζηαθώλ κεγεζώλ:  

 ε όξνπο 
u  Rd =1.50 

 ε όξνπο 
pl

u  Rd =1.80 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m, κε X  θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.6.1.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Δλεξγέο Γπζθακςίεο 

 Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία  

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε  

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , πιάζηηκα 
ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

 
14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ αξηζ.1455/Σ8/20-2-2014 (ΦΔΚ 455 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών 
επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 5: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης ζειζμόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ανελαζηική ζηαηική ανάλσζη («Pushover Analysis»). 
 
Σύμυωνα με την αριθ.1455/ΣΤ8/20-2-2014 (ΦΕΚ 455 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με 
θέμα «Καθοπιζμόρ ελάσιζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό 
και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Σειζμόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ ή πηνζεηώληαο «Δξήκελ» 
ηηκέο) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 

(Γηα «Δξήκελ» αληηπξνζσπεπηηθέο ηηκέο αληνρήο πιηθώλ, ε ΑΓ(α1) & ε ΑΓ(α2) ζεσξείηαη «Αλεθηή») 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Χ 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Χ 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Χ 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Χπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 



ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 5: Σειζμόπληκηο, Γενικού Χαπακηήπα, ΩΣ, Ανελαζηική Σηαηική–Pushover 

 

ΓΓΑΔΦΚ                                                                                                                                                                              31 

 

o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 
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β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 
1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): 
Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): 
Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 

ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

δ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο παξακνξθσζηαθώλ κεγεζώλ:  

 ε όξνπο 
u  Rd =1.50 

 ε όξνπο 
pl

u  Rd =1.80 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Χο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Αλειαζηηθή ηαηηθή Αλάιπζε («Pushover Analysis»), κε X , Δλεξγέο Γπζθακςίεο θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Δθόζνλ ε επηξξνή ησλ αλώηεξσλ ηδηνκνξθώλ είλαη ζεκαληηθή (παξ. 5.7.2, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) εθαξκόδεηαη 
(αλεμαξηήησο ησλ ινηπώλ πξνϋπνζέζεσλ εθαξκνγήο ηεο Διαζηηθήο Γπλακηθήο Μεζόδνπ): 

o πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε 

ζπκπεξηθνξάο q»), κε X s , Γπζθακςίεο σο Πνζνζηό ηαδίνπ Η θαη 

 dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

 (επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια θάζμαηα ζχεδιαζμού) 
ή 

o πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m, κε X , 
Δλεξγέο Γπζθακςίεο θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία,  

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε  

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο):  



ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 5: Σειζμόπληκηο, Γενικού Χαπακηήπα, ΩΣ, Ανελαζηική Σηαηική–Pushover 

 

ΓΓΑΔΦΚ                                                                                                                                                                              33 

 

o Αλειαζηηθή ηαηηθή Αλάιπζε: 

 Πιάζηηκα ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο παξακνξθώζεσλ κε X  

 Φαζπξά ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , ρσξίο ηθαλνηηθό 

ζρεδηαζκό 
o Δθόζνλ ε επηξξνή ησλ αλώηεξσλ ηδηνκνξθώλ είλαη ζεκαληηθή: 

πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε 
ζπκπεξηθνξάο q»): 

 Πιάζηηκα ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , ρσξίο ηθαλνηηθό 

ζρεδηαζκό 

 Φαζπξά ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

ή 
πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m: 

 Πιάζηηκα ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

 Φαζπξά ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 
 
14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ αξηζ.1455/Σ8/20-2-2014 (ΦΔΚ 455 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από ζειζμό και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών 
επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΣΤΠΟ ΠΑΡΑΔΟΥΩΝ 6: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης ζειζμόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό από θέροσζα ηοιτοποιία με βλάβες γενικού 
ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η ελαζηική 
ιζοδύναμη ζηαηική ανάλσζη ή η ελαζηική δσναμική θαζμαηική 
ανάλσζη. 
 
Σύμυωνα με την οικ.4212/Β11/2-10-2013 (ΦΕΚ 2661 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με 
θέμα «Καθορισμός ελάτιστων σποτρεωτικών απαιτήσεων για την κατάθεση υακέλων 
επισκεσής κτιρίων από Φέροσσα Τοιτοποιία ποσ έτοσν σποστεί βλάβες από σεισμό». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέτη Αποκατάστασης Σεισμόπληκτοσ Κτηρίοσ με Βλάβες Γενικού Χαρακτήρα 

ΦΔΡΩΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Φέροσσα Τοιτοποιία 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 

 Θιηπηηθή Αληνρή Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Γηαηκεηηθή Αληνρή Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Δθειθπζηηθή Αληνρή Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Μέηξν Διαζηηθόηεηαο Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Μέηξν Γηαηκήζεσο Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 
 
1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 Γνκηθή Ξπιεία:......... 
 
2. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο ηέγεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
3. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 

 Φνξηίν Υηνληνύ:......... 

 Φνξηίν Αλέκνπ:......... 
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4. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Οξηδόληην Φάζμα τεδιαζμού: 

0 :T    d dS T S      

όπνπ,   έλαο ζπληειεζηήο ηεο ηάμεσο ηνπ 1.75 έσο 1.90 ν νπνίνο ιακβάλεη ππόςε ηε δηαθνξά 

κεηαμύ ηεο Θεσξίαο Δπηηξεπνκέλσλ Σάζεσλ θαη Θεσξίαο πλνιηθήο Αληνρήο 
(Ορίδεηαι ζσγκεκριμένα ο ζσνηελεζηής β καηά κρίζε μετανικού) 

ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα τεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηεγορίες Κηερίων) 
 
 
5. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΩΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1.35 1.50G Q    

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 
21.00 G Q E    , όπνπ 

i =......... 

 
 
6. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Η επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
7. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Ιζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε,  

κε  dS T  γηα ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ KΙ ή  d T  γηα ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ KΙΙ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριζόνηια θάζμαηα ζτεδιαζμού) 
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ή 

 Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε,  

κε  dS T  γηα ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ KΙ ή  d T  γηα ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ KΙΙ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριζόνηια θάζμαηα ζτεδιαζμού) 
(επιλέγεηαι μία από ηις δύο μεθόδοσς ανάλσζης) 

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): 
o Έιεγρνο ζε όξνπο Δληαηηθώλ Μεγεζώλ (κε Δπηκέξνπο πληειεζηέο Αζθαιείαο) θαηά EC6 
ή 
o Έιεγρνο ζε όξνπο Σάζεσλ (κε Δπηκέξνπο πληειεζηέο Αζθαιείαο) κε θξηηήξην αζηνρίαο:......... 
(επιλέγεηαι μία από ηις δύο μεθόδοσς ελέγτοσ) 

 
8. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Η νηθ.4212/Β11/2-10-2013 (ΦΔΚ 2661 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΙ. κε ζέκα «Καθορισμός 
ελάτιστων σποτρεωτικών απαιτήσεων για την κατάθεση υακέλων επισκεσής κτιρίων από Φέροσσα 
Τοιτοποιία ποσ έτοσν σποστεί βλάβες από σεισμό» 

 Δπξσθώδηθαο 6 & αληίζηνηρν Δζληθό Πξνζάξηεκα (όπσο ηζρύεη) 
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ΜΔΡΟ Β 
 

ΔΝΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΟΥΩΝ 
ΜΔΛΔΣΩΝ ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΗ 

Πσρόπληκηων Κηηρίων  
Ωπλιζμένοσ Σκσροδέμαηος & Φέροσζας Τοιτοποιίας  

με Βλάβες Γενικού Χαρακηήρα 
 

Σύμθωνα με ηην ακόλοςθη ςποςπγική απόθαζη: 

 Η οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόθαζη Υποςπγού Υ.ΜΕ.ΔΙ. με θέμα 

«Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 

αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 

ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 
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ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π1: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης πσρόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλσζη («με καθολικό δείκηη 
ζσμπεριθοράς q»). 

 
Σύμυωνα με την οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. 
με θέμα «Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 
ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Πςπόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 
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o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ, γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 
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β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 
1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): 
Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): 
Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 

ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε ζπκπεξηθνξάο q»), κε X s  θαη 

 dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια θάζμαηα ζχεδιαζμού) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.5.2.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Γπζθακςίεο σο πνζνζηό ζηαδίνπ Η, Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία 

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε 

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , πιάζηηκα 

ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 
 

14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ νηθ.5364/Γ/Β11/4-12-2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην 
έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις) 
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ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π2: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης πσρόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική δσναμική θαζμαηική ανάλσζη («με καθολικό δείκηη 
ζσμπεριθοράς q»). 

 
Σύμυωνα με την οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. 
με θέμα «Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 
ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Πςπόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 
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o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ, γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 
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β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 
1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): 
Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): 
Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 

ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε ζπκπεξηθνξάο q»), κε X s  θαη 

 dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια θάζμαηα ζχεδιαζμού) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.6.1.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Γπζθακςίεο σο πνζνζηό ζηαδίνπ Η, Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία 

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε 

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , πιάζηηκα 

ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 
 

14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ νηθ.5364/Γ/Β11/4-12-2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην 
έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π3: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης πσρόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική ιζοδύναμη ζηαηική ανάλσζη με ηοπικό δείκηη m. 

 
Σύμυωνα με την οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. 
με θέμα «Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 
ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Πςπόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
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o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 

o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 

β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 
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ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

δ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο παξακνξθσζηαθώλ κεγεζώλ:  

 ε όξνπο 
u  Rd =1.50 

 ε όξνπο 
pl

u  Rd =1.80 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m, κε X  θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.5.2.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Δλεξγέο Γπζθακςίεο 

 Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία  

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε  

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , πιάζηηκα 
ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

 
14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ νηθ.5364/Γ/Β11/4-12-2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην 
έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π4: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης πσρόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ελαζηική δσναμική θαζμαηική ανάλσζη με ηοπικό δείκηη m. 
 
Σύμυωνα με την οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. 
με θέμα «Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 
ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Πςπόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Ω 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
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o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 

o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 

β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 
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ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

δ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο παξακνξθσζηαθώλ κεγεζώλ:  

 ε όξνπο 
u  Rd =1.50 

 ε όξνπο 
pl

u  Rd =1.80 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Ωο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m, κε X  θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Πξνθαηαξθηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε, κε X  θαη  

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Ηθαλνπνηνύληαη νη πξνϋπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο (παξ. 5.6.1.α, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) 

 Δλεξγέο Γπζθακςίεο 

 Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία  

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε  

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , πιάζηηκα 
ζηνηρεία ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό, ςαζπξά ζηνηρεία κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

 
14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ νηθ.5364/Γ/Β11/4-12-2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην 
έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
 



ΓΔΑΕΦΚ                                                                                                                                                                                67 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π5: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης πσρόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό ωπλιζμένοσ ζκσροδέμαηος με βλάβες 
γενικού ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η 
ανελαζηική ζηαηική ανάλσζη («Pushover Analysis»). 
 
Σύμυωνα με την οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. 
με θέμα «Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 
ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Πςπόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΧΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Ωπλιζμένο Σκςπόδεμα 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 
α. Θιηπηηθή Αληνρή θπξνδέκαηνο (θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150mm θαη ύςνπο 300mm): 

 Μέζε Σηκή ( X ):  cmf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ckf MPa  ......... 

β1. Υάιπβαο Γηακήθνπο Οπιηζκνύ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

β2. Υάιπβαο Οπιηζκνύ πλδεηήξσλ: 

 Μέζε Σηκή ( X ):  ymf MPa  ......... 

 Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή (= κέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή απόθιηζε, X s ): 

 ykf MPa  ......... 

1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 ύλζεηα Τιηθά:......... 
 
2. ΣΑΘΜΖ ΑΞΗΟΠΗΣΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΑΓ) 
(«Τςειή» ή «Ηθαλνπνηεηηθή» ή «Αλεθηή») 

α. Μεραληθά Υαξαθηεξηζηηθά Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

θπξόδεκα  ΑΓ(α1): ......... 

Υάιπβαο (Γηακήθεο, πλδεηήξεο)  ΑΓ(α2): ......... 

β. Γεσκεηξηθά Γεδνκέλα Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ 

Δίδνο & Γεσκεηξία Φνξέα Αλσδνκήο & Θεκειίσζεο, θαζώο 
θαη Βάξε Σνηρνπιεξώζεσλ & Δπηζηξώζεσλ  ΑΓ(β1): 

......... 

Γηάηαμε & Λεπηνκέξεηεο Όπιηζεο  ΑΓ(β2): ......... 
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3. ΔΠΗΚΑΛΤΦΔΗ ΟΠΛΗΜΧΝ (c ζε mm) 

ηνηρεία: Πιάθεο Γνθνί 
Τπνζηπιώκαηα/ 

Σνηρώκαηα 
Σνηρεία 

Τπνγείνπ 

ηνηρεία Θεκειίσζεο 
(πέδηια, ζπλδεηήξηεο δνθνί, 
πεδηινδνθνί, πιάθεο Radier) 

Τθηζηάκελα 
ηνηρεία Χ 

......... ......... ......... ......... ......... 

Μαλδύεο  
Χ 

......... ......... ......... ......... ......... 

Νέα ηνηρεία 
Χ 

......... ......... ......... ......... ......... 

 
4. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΤΛΗΚΧΝ (γm) 

Τθηζηάκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

ΑΓ(α1) / 
ΑΓ(α2) 

«Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» «Τςειή» «Ηθαλνπνηεηηθή» «Αλεθηή» 

θπξόδεκα 
(1

ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.35 γm=1.50 γm=1.65 

γm=1.00 γm=1.10 γm=1.20 
θπξόδεκα 

(2
ε
 Αλαζεώξεζε) 

γm=1.15 γm=1.30 γm=1.45 

Υάιπβαο 
Οπιηζκνύ 

γm=1.05 γm=1.15 γm=1.25 

Πξνζηηζέκελα Τιηθά 

Οηνλεί Υαξαθηεξηζηηθή Σηκή ( X s ) Μέζε Σηκή ( X ) 

Γηαηνκή / 
Πξνζπειαζηκόηεηα 

Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 
Καλνληθέο 
(πλήζεηο) 

Μεησκέλεο 

θπξόδεκα 
γm=1.05  1.50 
 γm=1.57 

γm=1.20  1.50 
 γm=1.80 

γm=1.15 γm=1.25 

Υάιπβαο Οπιηζκνύ 
γm=1.05  1.15 
 γm=1.21 

γm=1.20  1.15 
 γm=1.38 

Γνκηθόο Υάιπβαο 
γm=1.05  1.00 
 γm=1.05 

γm=1.20  1.00 
 γm=1.20 

ύλζεηα Τιηθά 
γm=1.05  1.20 
 γm=1.26 

γm=1.20  1.20 
 γm=1.44 

 
5. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Χπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
6. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 
 
7. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 
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o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

  *, 0 1.2seceS T p a T     &    * 1.2 , 1.2seceS T p a T T   ,  

όπνπ γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 , ν ζπληειεζηήο 1.50p    

ή  

γηα θηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1985 1995  , ν ζπληειεζηήο 2.00p   

(Επιλέγεηαι ένας από ηοσς δύο ζσνηελεζηές p) 
 ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα χεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

o Οξηδόληην Δλαζηικό Φάζμα: 

10 :T T      0

1

1 1e I

T
T A

T
  

 
        

 
 

1 2 :T T T     0e IT A        

2 :T T    2
0e I

T
T A

T
         

(Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Καηηγορίες Κηηρίων) 
 
8. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΧΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1 1g qG Q     

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 2 2g G Q E      

 
9. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΓΡΑΔΧΝ 

α. Γηα κόληκεο δξάζεηο: 

ΑΓ(β1) 1g  2g  

«Τςειή» 1.20 1.00 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.35 1.10 

«Αλεθηή» 1.50 1.20 
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β. Γηα κεηαβιεηέο δξάζεηο: 

 πληειεζηήο 
1q =1.50 

 πληειεζηήο 
i =......... 

 
10. ΔΠΗΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟΟΜΟΗΧΜΑΣΧΝ 

α. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα δξάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο έληαζεο 

(Μ & Ν): 
Sd =1.20 

β. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο εληαηηθώλ κεγεζώλ νξζήο 

έληαζεο (Μ & Ν): 
Rd =1.00 

γ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα ηθαλνηηθέο δξάζεηο (V): 

ΑΓ(β2) Rd  

«Τςειή» 1.25 

«Ηθαλνπνηεηηθή» 1.40 

«Αλεθηή» 1.50 

δ. Δπηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο πξνζνκνηκώκαηνο γηα αληηζηάζεηο παξακνξθσζηαθώλ κεγεζώλ:  

 ε όξνπο 
u  Rd =1.50 

 ε όξνπο 
pl

u  Rd =1.80 

 
11. ΣΑΘΜΖ ΔΠΗΣΔΛΔΣΗΚΟΣΖΣΑ 
Χο ζηάζκε επηηειεζηηθόηεηαο νξίδεηαη ε ζηάζκε «εμανηικές Βλάβες» (Β). Δπηζεκαίλεηαη όηη, ε ζηάζκε 
επηηειεζηηθόηεηαο «εκαληηθέο Βιάβεο» (Β) ζεκαίλεη όηη γηα ηε ζεσξνύκελε ζεηζκηθή δξάζε ν θέξσλ 
νξγαληζκόο ηνπ θηεξίνπ ζα ππνζηεί ζεκαληηθέο θαη εθηεηακέλεο αιιά επηζθεπάζηκεο βιάβεο, ελώ ηα δνκηθά 
ζηνηρεία ηνπ ζα δηαζέηνπλ ελαπνκέλνπζα αληνρή θαη δπζθακςία θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα παξαιάβνπλ ηα 
πξνβιεπόκελα θαηαθόξπθα θνξηία. 
 
12. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
13. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Αλειαζηηθή ηαηηθή Αλάιπζε («Pushover Analysis»), κε X , Δλεξγέο Γπζθακςίεο θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Δθόζνλ ε επηξξνή ησλ αλώηεξσλ ηδηνκνξθώλ είλαη ζεκαληηθή (παξ. 5.7.2, ΚΑΝ.ΔΠΔ.) εθαξκόδεηαη 
(αλεμαξηήησο ησλ ινηπώλ πξνϋπνζέζεσλ εθαξκνγήο ηεο Διαζηηθήο Γπλακηθήο Μεζόδνπ): 

o πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε 

ζπκπεξηθνξάο q»), κε X s , Γπζθακςίεο σο Πνζνζηό ηαδίνπ Η θαη 

 dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

 (επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια θάζμαηα ζχεδιαζμού) 
ή 

o πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m, κε X , 
Δλεξγέο Γπζθακςίεο θαη 

 eS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  e T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριδόνηια ελαζηικά θάζμαηα) 

 Πξσηεύνληα Φέξνληα ηνηρεία,  

 Οη άνπιεο ηνηρνπιεξώζεηο δελ ιακβάλνληαη ππόςε ζηελ αλάιπζε  

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο):  



ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π5: Πςπόπληκηο, Γενικού Χαπακηήπα, ΩΣ, Ανελαζηική Σηαηική–Pushover 

 

ΓΓΑΔΦΚ                                                                                                                                                                              73 

 

o Αλειαζηηθή ηαηηθή Αλάιπζε: 

 Πιάζηηκα ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο παξακνξθώζεσλ κε X  

 Φαζπξά ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , ρσξίο ηθαλνηηθό 

ζρεδηαζκό 
o Δθόζνλ ε επηξξνή ησλ αλώηεξσλ ηδηνκνξθώλ είλαη ζεκαληηθή: 

πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε («κε θαζνιηθό δείθηε 
ζπκπεξηθνξάο q»): 

 Πιάζηηκα ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , ρσξίο ηθαλνηηθό 

ζρεδηαζκό 

 Φαζπξά ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X s , κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

ή 
πκπιεξσκαηηθή Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε κε ηνπηθό δείθηε m: 

 Πιάζηηκα ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 

 Φαζπξά ζηνηρεία: Έιεγρνο ζε όξνπο δπλάκεσλ κε X , κε ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό 
 
14. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ νηθ.5364/Γ/Β11/4-12-2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην 
έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

 Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 1
ε
  Αλαζεώξεζε 2013 (ΦΔΚ 2187/Β/05-09-2013)  

ή  
Καλνληζκόο Δπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΔΠΔ.), 2

ε
  Αλαζεώξεζε 2017 (ΦΔΚ 2984/Β/30-08-2017)  

 (Επιλέγεηαι μία από ηις δύο Αναθεωρήζεις)  
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ΕΝΤΥΠΟ ΠΑΡΑΔΟΦΩΝ Π6: 
Αθορά μελέηη αποκαηάζηαζης πσρόπληκηοσ κηηρίοσ με 
θέρονηα οργανιζμό από θέροσζα ηοιτοποιία με βλάβες γενικού 
ταρακηήρα, όποσ για ηην επίλσζη τρηζιμοποιείηαι η ελαζηική 
ιζοδύναμη ζηαηική ανάλσζη ή η ελαζηική δσναμική θαζμαηική 
ανάλσζη. 
 
Σύμυωνα με την οικ.5364/Δ/Β11/4-12-2015 (ΦΕΚ 2774 Β΄) απόυαση Υπουργού Υ.ΜΕ.ΔΙ. 
με θέμα «Καθοπιζμόρ ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών 
αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν 
ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ». 
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ΣΑΣΗΚΟ & ΑΝΣΗΔΗΜΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ 

ΔΡΓΟ: Μελέηη Αποκαηάζηαζηρ Πςπόπληκηος Κηηπίος με Βλάβερ Γενικού Χαπακηήπα 

ΦΔΡΩΝ ΟΡΓΑΝΗΜΟ: Φέποςζα Τοισοποιία 

ΚΤΡΗΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΜΔΛΔΣΖΣΖ: …………………………………………………………………………………………... 

ΘΔΖ ΔΡΓΟΤ: …………………………………………………………………………………………... 

ΛΟΓΗΜΗΚΟ: …………………………………………………………………………………………... 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ ΔΡΓΟΤ 

 
1. ΤΛΗΚΑ 
1.1 Αληηπξνζσπεπηηθέο Σηκέο Αληνρήο Τθηζηακέλσλ Τιηθώλ 

(Καηόπηλ θαηάιιειεο δηεξεύλεζεο & ηεθκεξίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ) 

 Θιηπηηθή Αληνρή Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Γηαηκεηηθή Αληνρή Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Δθειθπζηηθή Αληνρή Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Μέηξν Διαζηηθόηεηαο Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Μέηξν Γηαηκήζεσο Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 
 
1.2 Πξνζηηζέκελα Τιηθά – Πνηόηεηεο 

 Έγρπην θπξόδεκα:......... 

 Δθηνμεπόκελν θπξόδεκα (Gunite):......... 

 Γηακήθεο Οπιηζκόο:......... 

 Οπιηζκόο πλδεηήξσλ:......... 

 Γνκηθόο Υάιπβαο:......... 

 Γνκηθή Ξπιεία:......... 
 
2. ΜΟΝΗΜΔ ΓΡΑΔΗ (G) 

 Ίδην Βάξνο Φέξνπζαο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Ωπιηζκέλνπ θπξνδέκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Ίδην Βάξνο Δπηθαιύςεσλ Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Ίδην Βάξνο ηέγεο:......... 

 Ίδην Βάξνο Μπαηηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Γξνκηθήο Σνηρνπνηίαο:......... 

 Ίδην Βάξνο Δδάθνπο:......... 
 
3. ΜΔΣΑΒΛΖΣΔ ΓΡΑΔΗ (Q) 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γαπέδσλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Κιηκάθσλ & Πιαηύζθαισλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Γώκαηνο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Δμσζηώλ:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ Υώξσλ ηάζκεπζεο:......... 

 Κηλεηό Φνξηίν Πιαθώλ:......... 

 Φνξηίν Υηνληνύ:......... 

 Φνξηίν Αλέκνπ:......... 
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4. ΔΗΜΗΚΖ ΓΡΑΖ (E) 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Εώλε εηζκηθήο Δπηθηλδπλόηεηαο (θαηά ΔΑΚ 2003):......... 
o πληειεζηήο εηζκηθήο Δπηβαξύλζεσο ε (θαηά ΑΚ 59/84-85):......... 
o Καηεγνξία πνπδαηόηεηαο Κηεξίνπ:......... 

o Οξηδόληηα Δπηηάρπλζε ρεδηαζκνύ 
*a g :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα τεδιαζμού: 

  *, 0 1.2secdS T a T    &    
2 3* 1.2 , 1.2secdS T a T T   

ή 

 Καηεγνξία Τθηζηακέλνπ Κηεξίνπ: ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ (Κηήξην ηεο Πεξηόδνπ 1995 ), όπνπ: 

o Μέγηζηε νξηδόληηα ζεηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο  A a g  :......... 

o πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηεξίνπ  I :......... 

o πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θηεξίνπ  q :......... 

o Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο (εθόζνλ είρε ιεθζεί ππόςε ζηε κειέηε)   :......... 

o πληειεζηήο επηξξνήο ζεκειίσζεο   :......... 

o Υαξαθηεξηζηηθέο πεξηόδνπο θάζκαηνο  1 2,T T :......... 

o πληειεζηή θαζκαηηθήο ελίζρπζεο  0 : 2.50 

o Καηεγνξία εδάθνπο  , , ,    :......... 

o Οξηδόληην Φάζμα τεδιαζμού (ζε θάζε πεξίπησζε   0.25d IT A    ): 

10 :T T     0

1

1 1d I

T
T A

T q

  


   
        

  
 

1 2 :T T T     0
d IT A

q

  


 
     

2 :T T   
2 3

0 2
d I

T
T A

q T

  


   
     

 
 

 (Επιλέγεται μία από τις δύο Κατηγορίες Κτηρίων) 
 
 
5. ΤΝΓΤΑΜΟΗ ΓΡΑΔΩΝ 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 1.35 1.50G Q    

 εηζκηθνί ζπλδπαζκνί δξάζεσλ: 
21.00 G Q E    , όπνπ 

i =......... 

 
 
6. ΔΓΑΦΟ 

 Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο αζηνρίαο ηεο ζεκειίσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ θηεξίνπ 

 Ζ επηηξεπόκελε ηάζε εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζε κε  2kN m :......... 

 Ο δείθηεο εδάθνπο ιακβάλεηαη ίζνο κε  3

sk kN m :......... 

 Γηα ηνλ έιεγρν ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ζεκειίσζεο ιακβάλεηαη: 

o Γηα ηνπο βαζηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 1.40     

o Γηα ηνπο ζεηζκηθνύο ζπλδπαζκνύο δξάζεσλ: 2.00     

 
7. ΜΔΘΟΓΟ ΑΝΑΛΤΖ – ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ 

 Διαζηηθή Ηζνδύλακε ηαηηθή Αλάιπζε,  

κε  dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριζόνηια θάζμαηα ζτεδιαζμού) 
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ή 

 Διαζηηθή Γπλακηθή Φαζκαηηθή Αλάιπζε,  

κε  dS T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗ ή  d T  γηα ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ KΗΗ  

(επιλέγεηαι ένα από ηα δύο οριζόνηια θάζμαηα ζτεδιαζμού) 
(επιλέγεηαι μία από ηις δύο μεθόδοσς ανάλσζης) 

 Γηαζηαζηνιόγεζε (Θεσξία πλνιηθήο Αληνρήο): 
o Έιεγρνο ζε όξνπο Δληαηηθώλ Μεγεζώλ (κε Δπηκέξνπο πληειεζηέο Αζθαιείαο) θαηά EC6 
ή 
o Έιεγρνο ζε όξνπο Σάζεσλ (κε Δπηκέξνπο πληειεζηέο Αζθαιείαο) κε θξηηήξην αζηνρίαο:......... 
(επιλέγεηαι μία από ηις δύο μεθόδοσς ελέγτοσ) 

 
8. ΔΦΑΡΜΟΕΟΜΔΝΟΗ ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ – ΑΠΟΦΑΔΗ 

 Ζ νηθ.5364/Γ/Β11/4-12-2015 (ΦΔΚ 2774 Β΄) απόθαζε Τπνπξγνύ Τ.ΜΔ.ΓΗ. κε ζέκα «Καθοπιζμόρ 
ελασίζηων ςποσπεωηικών απαιηήζεων για ηη ζύνηαξη μελεηών αποκαηάζηαζηρ κηιπίων από 
οπλιζμένο ζκςπόδεμα και θέποςζα ηοισοποιία, πος έσοςν ςποζηεί βλάβερ από πςπκαγιά και ηην 
έκδοζη ηων ζσεηικών αδειών επιζκεςήρ» 

 Δπξσθώδηθαο 6 & αληίζηνηρν Δζληθό Πξνζάξηεκα (όπσο ηζρύεη) 
  
 
 
 
 
 
 
 



 




